
Müsabakanın Adı TÜRKİYE KYOKUSHİN STİL ŞAMPİYONASI 
(MİNİK-YILDIZ-ÜMİT-GENÇ -  U21 -BÜYÜKLER – VETERANLAR) 

Müsabaka Yer BAŞPEHLİVAN RECEP KARA SPOR SALONU/ORDU 

Kuşak Durumu SARI KUŞAK VE ÜSTÜ 

TARİH 28-30 NİSAN 2023

YAŞ , KATEGORİ VE SİKLETLER 

ALT MİNİK ERKEK 4 TEMMUZ 2013 DE SONRA DOĞANLAR VE 2014-2015 DOĞUMLULAR 

8-90 YAŞ 20, 25, 30, 35, 40, +40 

MİNİK ERKEK 4 TEMMUZ 2013 ÖNCE DOĞANLAR VE 4 TEMMUZ 2011 SONRA DOĞANLAR 

10-11 YAŞ 25 ,30 , 35 ,  40 ,  45 , 50 , +50 

YILDIZ ERKEK 4 TEMMUZ 2011 ÖNCE  DOĞANLAR VE 4 TEMMUZ 2009 SONRA DOĞANLAR 

12-13 YAŞ 30 , 35 , 40 , 45 , 50 , 55 , 55 , 60 , +60 
ÜMİT ERKEK 4 TEMMUZ 2009 ÖNCE  DOĞANLAR VE 4 TEMMUZ 2007 SONRA DOĞANLAR 

14-15 YAŞ 45, 50, 55, 60, 65, 65+ 

GENÇ ERKEK 4 TEMMUZ 2007 ÖNCE  DOĞANLAR VE 4 TEMMUZ 2005 SONRA DOĞANLAR 

16-17 YAŞ 55, 60, 65, 70, 75, 75+ 

U-21 ERKEK 4 TEMMUZ 2005 DEN ÖNCE DOĞANLAR VE 4 TEMMUZ 2002 DEN SONRA DOĞANLAR 

18-19-20 YAŞ 60, 65, 70, 75, 80, 85, 85+ 

BÜYÜK ERKEKLER 4 TEMMUZ 2002’DEN ÖNCE DOĞANLAR 1988 DEN SONRA DOĞANLAR 

21 YAŞ VE ÜSTÜ 60,65,70,75,80,85,90,95,+95 

VETERAN ERKEKLER 4 TEMMUZ 1988 DEN ÖNCE DOĞANLAR 

35 YAŞ ÜSTÜ 80/+80 

ALT MİNİK KIZ 4 TEMMUZ 2013 DE SONRA DOĞANLAR VE 2014-2015 DOĞUMLULAR 

8-90 YAŞ 20, 25, 30, 35, 40, +40 

MİNİK KIZ 4 TEMMUZ 2013 ÖNCE DOĞANLAR VE 4 TEMMUZ 2011 SONRA DOĞANLAR 

10-11 YAŞ 30 , 35 , 40 , 45 , +45  

YILDIZ KIZ 4 TEMMUZ 2011 ÖNCE  DOĞANLAR VE 4 TEMMUZ 2009 SONRA DOĞANLAR 

12-13 YAŞ 30 , 35 , 40 , 45 , 50, 55 , +55 

ÜMİT KIZ 4 TEMMUZ 2009 ÖNCE  DOĞANLAR VE 4 TEMMUZ 2007 SONRA DOĞANLAR 
14-15 YAŞ 45, 50, 55, 60, 60+ 

GENÇ KIZ 4 TEMMUZ 2007 ÖNCE  DOĞANLAR VE 4 TEMMUZ 2005 SONRA DOĞANLAR 

16-17 YAŞ 50, 55, 60, 65, 65+ 

U-21 KIZ 4 TEMMUZ 2005 DEN ÖNCE DOĞANLAR VE 4 TEMMUZ 2002 DEN SONRA DOĞANLAR 

18-19-20 YAŞ 50, 55, 60, 65, 65+ 

BÜYÜK BAYAN 4 TEMMUZ 2002’DEN ÖNCE DOĞANLAR 1988 DEN SONRA DOĞANLAR 

21 YAŞ VE ÜSTÜ 50,55,60,65,70,+70 

VETERAN BAYAN 4 TEMMUZ 1988 DEN ÖNCE DOĞANLAR 

35 YAŞ ÜSTÜ -65/+65

MAÇ SÜRELERİ 

Minik-Yıldız-Ümit 1-Eleme Maçları:90      2-Yarı Final ve Final:90sn+90sn Kilo(3Kg)+90sn.

Genç – U21 1-Eleme Maçları:2dk    2-Yarı Final ve Final:2+2dk Kilo(3Kg) +2dk.

Büyükler 1-Eleme Maçları:2dk    2-Yarı Final ve Final:3+2dk+2dk Kilo(3Kg) +2dk.

KATA 

ALT MİNİK VE MİNİK 
8-9 YAŞ VE 10-11 YAŞ

ELEME: TAİKİOKU SONO İCHİ 

FİNAL :TAİKİOKU SONO SAN – PİNAN SONO İCHİ (KATALARINDAN BİRİ ) 

YILDIZ 
12-13 YAŞ

ELEME :PİNAN SONO İCHİ 

FİNAL:PİNAN SONO Nİ-PİNAN SONO  SAN – PİNAN SONO YON- PİNAN SONO GO 
(KATALARINDAN BİRİ) 

ÜMİT 
14-15 YAŞ

ELEME. PİNAN SONO GO 

FİNAL: GEKSAİ DAİ-TSUKİ NO KATA-YANTSU-SAİHA  (KATALARINDAN BİRİ) 

GENÇ ELEME:TSUKİ NO KATA 

16-17 YAŞ FİNAL: YANSU – SAİHA - GEKİSAİ SHO - SEİENCHİN (KATALARINDAN BİRİ) 

BÜYÜK 
18-19-20 YAŞ
21 YAŞ ÜSTÜ

ELEME:GEKSAİ SHO 

FİNAL: SEİENCHİN – KANKU DAİ – SEİPAİ – SUSHİHO (KATALARINDAN BİRİ) 



TEKNİK TALİMAT 

1- Müsabakalar Karate Federasyonu Kyokushin Hakem Kurallarına göre yapılacaktır.

2- TC Kimlik Kartı mecburidir

3- Federasyon Kimlik Kartı mecburidir.

4-2023 Yılı Karate lisansı

5-Müsabakalarda görev alacak antrenör ve hakemler 2023 vize yetkisine sahip olacaktır.
6-Hakem Kıyafetleri (Gri Pantolon-Lacivert Ceket-Beyaz Gömlek-Lacivert Kravat)

7-Koçluk yapacak antrenörler eşofman ve spor ayakkabılı olmak zorundadırlar.

8-Her kulüp koçunu Hakem Kuruluna bildirmek zorundadır.

9.Müsabakalarda ilk 4 sporcuya madalya verilecektir

10.İtirazlar 10 dk. İçinde kamera görüntüsü ile Merkez Hakem Kuruluna 250 TL karşılığında yapılacaktır.

11.Minik-Yıldız -Ümit-Genç  gruplarında koruyucu malzemeler mecburidir.

12.Her Kulüp kendi malzemesini getirmek zorundadır.

13. Müsabakalarda sporcuların, antrenör ve idarecilerin harcırahları Spor Genel Müdürlüğü Spor Kafileleri
Seyahat Yönergesi hükümlerine göre kendi il müdürlüklerince karşılanacaktır. (Dereceye giren sporcular dahil)
14.Karate Elbisesinin üzerinde Kyokushin Kanji'nin haricinde hiçbir arma, amblem ve yazı olmayacaktır.

15.Ele Bandaj kesinlikle sarılmayacak 1.tur müsabakalarından sonra ancak doktor izni ile sarılabilecektir.

KORUYUCU MALZEMELER 
(BÜYÜN MALZEMELER BEYAZ VE KYOKUSHİN STANDARLARINA UYGUN OLMALIDIR) 

KATEGORİ KASK SAFE GUARD ELDİVEN AYAK VE 
KAVAL 

KORUYUCU 

KOGİ BAYAN 
GÖĞÜS 

KOROYUCU 

ALT MİNİK-MİNİK KIZ X X X X 

ALT MİNİK-MİNİK ERKEK X X X X X 

YILDIZ KIZ X X X X 

YILDIZ ERKEK X X X X 
ÜMİT KIZ X X X X 

ÜMİT ERKEK X X X X 

GENÇ BAYAN X X X X 

GENÇ ERKEK X X X X 

U-21 BAYAN X X X 

U-21 ERKEK X X X 

BÜYÜK BAYAN X X 

BÜYÜK ERKEK X 

VETERAN BAYAN X X X X 

VETERAN ERKEK X X X X 


